OGRETMEN MELAHAT HUDAI GURBUZ iLKOKULU
2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

1. SINIF A SUBESI SINIF REHBERLIK PLANI
EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
1- Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder. 3. Hafta 4- Okulun yakinindaki gevreyi tanir. 1. Hafta I8- Giinliik yagsamda yaptig: tercihleri etkileyen faktorleri fark eder. 1. Hafta
IRehberIik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi 3. Hafta I5- Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. 2. Hafta ISlnlf Risk Analizi 1. Hafta
ISlmf Rehberlik Planinin Hazirlanmasi 3. Hafta IG- Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve davraniglar agiklar. 3. Hafta I9- Yagsamindaki rol ve sorumluluklarina érnek verir. 2. Hafta
2- Okulun boéliimlerini ve okulda ¢alisan personeli tanir. 4. Hafta IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar) 3. Hafta 10- Her cocugun hak ve sorumluluklarinin oldugunu bilir. 4. Hafta
IBilgi Figlerinin Doldurulmasi 4. Hafta 7- Glinliik yagamda yaptigi tercihleri agiklar. 4. Hafta  fPsikososyal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum) 4. Hafta
3- Okulun boéliimlerini ve okulda ¢alisan personeli tanir. 5. Hafta Veli Toplantisi 4. Hafta 11- Fiziksel 6zelliklerini soyler. 5. Hafta
JBEP 'lerin Olusturulmasi 5. Hafta \Veli Ziyaretleri 5. Hafta
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
12- Bireylerin birbirinden fiziksel agidan farklihginin dogal oldugunu bilir. 2. Hafta 16- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. 1. Hafta 19- Okul iginde ve diginda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder. 2. Hafta
m 13- Yakin gevresi i kigilerin ini tanir. 3. Hafta Toplanti (Diger) 1. Hafta  [Psikososyal (Sevgi Kiipii) 2. Hafta
< 14- Yasadigi duygulari fark eder. 4. Hafta 17- Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar. 2. Hafta 20- iletigimde dinleme ve konusma becerisini etkili bir sekilde kullanir. 3. Hafta
< JPsikososyal (Parlayan Giinesim) 4. Hafta 18- Okul iginde ve diginda yapmaktan hosglandigi etkinlikleri fark eder. 3. Hafta - Iym.k.ha.!l (ivi .ha.lde olmak) igin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel 4. Hafta
E legzersizin 6nemini fark eder.
w 15- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. 5 Hafta 22~ Iy|I|.k.hal!| (iyi .h::ﬂde olmak) igin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel 5. Hafta
A legzersizin 6nemini fark eder.
EI Veli Ziyaretleri 5. Hafta
5 MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
< 23- Okulunun ve sinifinin bir iliyesi oldugunu fark eder. 2. Hafta 27- Kisisel giivenligi icin “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar. 1. Hafta 30- Oyun ve etkinliklerin amacinin eglenmek oldugunu fark eder. 1. Hafta
-
E IPsikososyal (Dogrular ve Yanlglar) 2. Hafta  fPsikososyal (Dogal Yiizler) 1. Hafta  JRIBA Uygulamasi 1. Hafta
§ 24- Bireysel ve grupla galigir. 3. Hafta 28- Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir. 3. Hafta 31- Evgltsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 8grenme siirecinin bir pargasi 2. Hafta
loldugunu kabul eder.
25- Sozel, gorsel ve yazili yonergeleri izler. 4. Hafta 29- Yasadigi gevreyi korur. 4. Hafta 32- Og(-en"me siirecinde deneyimledigi basansizliklanin iistesinden gelmek igin 3. Hafta
ffarkli ¢6ziim yollari dener.
26- Egitsel etkinliklerde yonergeleri izler. 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta 33- Her legin toplumsal yas: katkisi oldug fark eder. 4. Hafta
Veli Ziyaretleri 5. Hafta \Veli Ziyaretleri 4. Hafta
34- Her legin toplumsal yas: katkisi oldug fark eder. 5. Hafta
HAZIRAN TARIH
35- Biligim teknolojilerinin kullanim amaglarini fark eder. 1. Hafta |MZA |MZA
36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
P~ s 2. Hafta
diiglincelerini yansitir.
OGRETMENIN ADI SOYADI OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI
OZGUR OZDEMIR




