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TARIH

4. SINIF A SUBESI SINIF REHBERLIK PLANI

EKIM

TARIH

KASIM

TARIH

1- Okul ve gevresinde risk olusturabilecek durum ve ortamlara karsi kendini

diiglincelerini yansitir.

OGRETMENIN ADI SOYADI

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI
OZGUR OZDEMIR

Korur. 3. Hafta 4- Her duygunun hissedilebilir oldugunu fark eder. 1. Hafta I8- Kendisinin 6zel oldugunu fark eder. 1. Hafta
IRehberIik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi 3. Hafta I5- Her duyguyu hissetmenin dogal oldugunu fark eder. 2. Hafta ISlnlf Risk Analizi 1. Hafta
ISlmf Rehberlik Planinin Hazirlanmasi 3. Hafta IG- Sanatsal ve sportif etkinliklerde basarabildiklerini ayirt eder. 3. Hafta I9- Adil olmay: gii¢lendirmek igin “hak savunuculugu” yapar. 2. Hafta

2- Kisisel giivenligi i¢in farkh yasam alanlarinda gerekli tedbirleri alir. 4. Hafta IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar) 3. Hafta 10- Adil olmayi giiglendirmek i¢in “hak savunuculugu” yapar. 4. Hafta
IBilgi Figlerinin Doldurulmasi 4. Hafta 7- Akran baskisiyla bas etmede uygun yollar kullanir. 4. Hafta  fPsikososyal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum) 4. Hafta

3- Zamanini etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini agiklar. 5. Hafta Veli Toplantisi 4. Hafta 11- Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 5. Hafta
JBEP 'lerin Olusturulmasi 5. Hafta \Veli Ziyaretleri 5. Hafta

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH

12- Akademik sorumluluklari ertelemenin sonuglarini fark eder. 2. Hafta 16- Toplumsal rol ve sorumluluklarin 6nemini savunur. 1. Hafta 19- Kendi 6grenme stillerinin farkina varir. 2. Hafta

13- Bir davranig sergilemeden 6nce mevcut segenekleri g6z éniinde bulundurur. 3. Hafta Toplanti (Diger) 1. Hafta  [Psikososyal (Sevgi Kiipii) 2. Hafta

14- Hoslandig: etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. 4. Hafta 17- Akademik galigmalarini zamaninda bitirmede kararh olur. 2. Hafta 20- Akademik cal inda k uygun 6grenme stillerini kullanir 3. Hafta
JPsikososyal (Parlayan Giinesim) 4. Hafta 18- Bagarili oldugu durumlar igin kendini takdir eder. 3. Hafta 21- iletigim siirecinde isittiklerini kendi kelimeleriyle ifade eder. 4. Hafta

15- Hoglandig: etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. 5. Hafta 22- Arkadaslik iligkilerinin hayatinin farkli alanlarina katkilarini fark eder. 5. Hafta

Veli Ziyaretleri 5. Hafta

MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

23- Galisma ve iliretmenin insan yagamindaki 6nemini fark eder. 2. Hafta 27- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglari olusturur. 1. Hafta 30- Bilylime ve gelismenin yagamin dogal bir pargasi oldugunu fark eder. 1. Hafta
JPsikososyal (Dogrular ve Yanhslar) 2. Hafta  [Psikososyal (Dogal Yiizler) 1. Hafta  IRIBA Uygulamasi 1. Hafta

24- Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum igin 6nemini fark eder. 3. Hafta 28- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglari olusturur. 3. Hafta 31- lyilik halini d kleyen davraniglar dan kendini degerlendirir. 2. Hafta

25- Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar. 4. Hafta izz?(;rl.(i§isel haklarin korunmasi ve kisisel giivenligin saglanmasi igin ySnergeleri 4. Hafta 32- Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular. 3. Hafta

26- Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar. 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta 33- Birlikte galigarak liretmenin topluma katkida bulunacagini fark eder. 4. Hafta

Veli Ziyaretleri 5. Hafta \Veli Ziyaretleri 4. Hafta

34- Bir Uist 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir. 5. Hafta
HAZIRAN TARIH
li:’;;gi;dii;t‘ ogretim kurumuna gegis siirecine yonelik duygu ve diisiincelerini 0 (i |MZA |MZA
36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve 2. Hafta




