
EMPATİ VE KANAATKARLIK

      Velilerimize; Ebeveynin kendi sesini
duymadan çocugu duymasının zor oldugundan,
kendisine empatik olmadan çocuğuna empati
göstermesinin pek mümkün olmadığından
bahsederim.
      Çocuklar empatiyi kendilerine gerçek,
samimi bir empati gösterildiğinde öğreniyorlar.
Çocuklarınızla kurdugunuz ilişki sağlıklı bir güven
ve empati ile kurulduysa size ve başkalarına
Empati kurmayı öğrenebiliyorlar.

-Empati sevmek, değer vermek ve paylaşmaktır.
-Empati, bize yapılmasını istemediğimiz tutum
ve davranışları başkalarına yapmamızı engeller. 
-Empati, yanlış anladığımız bir durumda, kişiye
yanlış edindiğimiz bilgileri düzeltme hakkını
vermiş oluruz ve böylece muhtemel iletişim
kazalarından korunmuş oluruz.
-Empati, yardımseverlik davranışını ve
toplumsal duyarlılığı artırır.
-Empati, önyargılarımız azalır, herkesin
anlaşılabilir olduğunu fark ederiz.

Sevgili Anne Babalar; Okulumuzda yürütmekte olduğumuz
Değerler Eğitimi Eğitim kapsamında bu ay ki konumuz

Empati  ve Kanaatkarlık

Empati Kurmak İçin...
Bir süre yargılama ve eleştirmeyi bırakın... 
Bağ kurun... 
Başkalarının iyiliğini ve ihtiyaçlarını gözetin...
Karşınızdakini dinleyin...
Gerektiğinde kendinizden örnekler verin...

 “Karşıdakini anlamak mutlaka ona katılmak demek değildir”

Kanaat tükenmez bir hazinedir 

Nisan Ayı

Film Önerimiz

Ögretmen Melahat
Hüdai Gürbüz Ilkokulu

Rehberlik Servisi


