PEKi COCUKTA OLUMLU
DAVRANIS NASIL
KAZANDIRILIR?

e=p Az nasihat verilmeli, model olunmalidir.

== Alternatifler ve secme hakki sunulmalidir.

= Davranig agik bir sekilde tanimlanmalidir.

== icten ve empatik tutum gosterilmelidir.

== "Bu davranig neden énemli? Bu davranis
yapilmasa ne olur? "qgibi sorular davranisi
elestirel degerlendirme agisindan
onemlidir.

OLUMSUZ
DAVRANISLARI OLAN
COCUKLARIA
OLUMLU ILISKI
NASIL KURULUR?

o Karsihikh sayg:
e Cesaretlendirme
e Sevgiyi anlatmak

Ogretmenler okuldaki egitim
slirecinde égrencilerin
akademik gelisimlerine yardim
ederken, ayni zamanda onlarin
sosyal becerilerini de
gelistirmeye galismali ve
sergiledikleri olumlu
davranislari tesvik etmelidirler.

Bransi ya da girdigi dersin adi
ne olursa olsun, her égretmen,
égrencilerinin sosyal
becerilerini gelistirici
aktiviteleri mifredatin igine
serpistirmelidirler.

SEVGISiZ DiSIiPLIiN
BASKALDIRIYI;
DiSIPLINSIiZ SEVGI iSE
BASIBOSLUGU
BERABERINDE GETIiRIR!

OLUMLU DAVRANIS
GELISTIRME



Ogrenciler arasinda gézlenen
1stenmeyen davranislarin
azaltilmasinda & gretmenin simf
yonetimi beceriler: énemli bir yer
tutmaktadir. Bazen smfin fiziksel
ozellikleri, simf kontroliinii ve
simf 1¢1 etkilesimi olumsuz
etkileyebilmektedir. Burada bir
sorun oldugunu diisiinen bir
dgretmenin suuf ortamim yeniden
diizenlemelisinde. sandalye veya
sira diizenini biitiin 6&rencilere
ulasacak ve sumf etkilesinimi
kolaylastiracak bir hale
getirmesinde yarar vardir.

7 N
OLUMSUZ DAVRANISIN YERINE
KULLANILABILECEK
COZUMLER

o Onleyici agiklamalar yapmak,

e Yaptig1i davranigin nedenini
diigiitnmek,

e Ortamidegistirerek onlem almak,

o Dikkatini bagka yere ¢ekmek,

 Beklentiyi belirtip segme hakk:
vermek,

e Davranisinin sonucunu goérmesini

saglamak.

COCUKLARA SINIF iCERiISINDE

OLUMLU DAVRANIS
KAZANDIRMAK iCIN

Olumlu bir dil kullanarak
kurallar tanimlayin.

Az sayida kural ile
baslayin. Ornegin, en
onemli 6 kural.

Kurali koyarken
gercekten gerekli olup
olmadigini kendinize
sorun.

Kurallari uyguladikca
cocuklar takdir edin.

Cocuklar zaman zaman
kurallari bozabilirler, bu
konuda sabirh olun ve

milkemmeli beklemeyin

Kurali bozan ¢ocuklari
uyarmak yerine, kurala
uyan ¢ocuklar takdir
etmeye caligin.

DIKKAT!!
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Davranis ve tutumlarinizda tutarh
olun.

Cocugu takdir ederken onu neden
takdir ettiginizi, takdir edilen
davranisin ne oldugunu muhakkak
soyleyin.

Olumsuz bir davranista kisilik ile
ilgili degil davranisla ilgili yorum
yapin.

Yapilan yanlis davranisin yerine
kabul edilebilir yeni bir davranis
onermek.

Ceza vermek kizginlik aninda
¢oziim saglamis gibi goziikebilir
fakat uzun vadede o davranisi yok
etmez ve dogru davranisi
0gretmez.




