
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEVGİSİZ DİSİPLİN 
BAŞKALDIRIYI; 

DİSİPLİNSİZ SEVGİ İSE 
BAŞIBOŞLUĞU 

BERABERİNDE GETİRİR! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ÇOCUKLARA SINIF İÇERİSİNDE 
OLUMLU DAVRANIŞ 
KAZANDIRMAK İÇİN 

• Olumlu bir dil kullanarak 
kuralları tanımlayın. 

 

• Az sayıda kural ile 
başlayın. Örneğin, en 
önemli 6 kural.  

 

• Kuralı koyarken 
gerçekten gerekli olup 
olmadığını kendinize 
sorun.  

 

• Kuralları uyguladıkça 
çocukları takdir edin. 

 

• Çocuklar zaman zaman 
kuralları bozabilirler, bu 
konuda sabırlı olun ve 
mükemmeli beklemeyin 
 

• Kuralı bozan çocukları 
uyarmak yerine, kurala 
uyan çocukları takdir 
etmeye çalışın.  

 
 

 

 
 

DİKKAT!! 

 
 

▪ Davranış ve tutumlarınızda tutarlı 
olun. 

▪ Çocuğu takdir ederken onu neden 
takdir ettiğinizi, takdir edilen 
davranışın ne olduğunu muhakkak 
söyleyin. 

▪ Olumsuz bir davranışta kişilik ile 
ilgili değil davranışla ilgili yorum 
yapın. 

▪ Yapılan yanlış davranışın yerine 
kabul edilebilir yeni bir davranış 
önermek. 

 

▪ Ceza vermek kızgınlık anında 
çözüm sağlamış gibi gözükebilir 
fakat uzun vadede o davranışı yok 
etmez ve doğru davranışı 
öğretmez.  

 


