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Zihinsel yetersizlik; YETERSIZLIK

gelisim sureci icinde zihinsel islevlerde normallerden onemli
derecede gerilik ve bunun yaninda uyumsal davranislarda
yetersizlik gosterme durumudur.
Hafif dizeyde yetersizligi olan birey; zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle
Ozel egitim ile genel egitim
hizmetlerine sinirli dizeyde ihtiyac duyan bireydir.
Bu cocuklarin egitim amaclari genel olarak sunlardir:

BEDENSEL
YETERSIZLIK
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Dogum 6ncesi, dogum ani ya da
dogum sonrasi bir nedene bagli

olarak olusan ve buitilin dizeltme islemlerine ragmen iskelet
(kemik), kas ve sinir sisteminde

meydana gelen bozukluklar olarak tanimlanmaktadir.
Bedensel yetersizligi olan bireylerin 6zellikleri:
-Bagimsiz hareket edebilme becerileri, devimsel
koordinasyonlari sinirhdir.
-Hareketten cekinir, pasif kalmayi tercih ederler. Sikhkla
yorgunluktan sikdyet ederler.
-Yetersizlikten etkilenme dizeylerine gore uyum, konusma

SO ve 6grenme guclikleri de goérilebilir.
D
F 3 DIKKAT EKSIKLIiGi
b A VE HIPERAKTIVITE
BOZUKLUGU

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu;
bireyin yasina ve gelisim dlizeyine uygun
olmayan dikkat sorunlari, asiri hareketlilik ve istekleri
erteleyememe (durtusellik) ile kalitsal,
cevresel ve beyindeki yapisal ve islevsel farkhhklar
nedeniyle kendini gosteren bir
bozukluktur. 3 temel belirtisi vardir:
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0ZGUL OGRENME

h Ozgill 6grenme gucligi; dinleme, diisinme,
konusma, okuma, yazma ya da
0. matematlk hesaplamalari yapma becerilerinde
' kendini gosteren sozll ya da yazil dili anlama
ve kullanmayi iceren temel psikolojik sureclerin
birinde ya da birkacinda bozukluk anlamina
gelmektedir.
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DISLEKSI DISGRAFI
OKUMA GUGLUCU YAZIM GUCLUCU
DISPRAKSI )
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Yaygin gelisimsel bozukluklar arasindaki

en yaygin olanidir. Sosyal etkilesim ve
iletisimde zayiflik, stereotipik(yinelenen)hareketler,
ilgi alanlarinda kisithk ve sinirli aktiviteler

“‘ seklinde kendini gostermektedir.

s
ASPERGER

A
SENDROMU 2
Y
Asperger sendromu olan ¢cocuklarin zeka
duzeyi normal ya da normalin Gzerindedir.
En belirgin 6zelligi, sosyal uyum ve iletisim yetersizligi,
ilgi alaninin sinirh olmasi ve sembolik
oyun oynama becerisinin olmamasidir.

Asperger sendromu olan cocuklar, sosyal etkilesimin en
temel konularinda
(arkadashk kurma, iletisimde goz temasi, yuz ifadesi gibi
sOzel olmayan davranis eksiklikleri)
problemler yasamaktadirlar.
ATIPiK
g{ SIS OTizm
: Baska tirlt adlandirilamayan yaygin gelisimsel
bozukluk olarak da adlandirilan atipik
otizm diger yaygin gelisimsel bozukluk tirlerine
ait ozellikleri tasimayan cocuklar icin
ullanilan bir gruptur. Atipik otizmli cocuklar
hafif otizmli 6zellikleri gosterdikleri icin yluksek
islevli otizmli cocuklar olarak da
adlandiriimaktadir.
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